
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZAPROSZENIE 

Miejskie Centrum Profilaktyki Uzależnień w Krakowie 

ul. Rozrywka 1, 31-419 Kraków 

tel. 12 411 41 21 

www.mcpu.krakow.pl 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

    

         

   

 

 

    

 Organizatorzy:      



 

Miejskie Centrum Profilaktyki Uzależnień w Krakowie, 

Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i 

Zakład Psychologii Lekarskiej Katedry Psychiatrii UJ Collegium Medicum 

 

zapraszają na  

konferencję naukowo-szkoleniową 

pt. „Nowe wyzwania dla lecznictwa uzależnień - 

Program Ograniczania Picia alkoholu” 

     

   

20 czerwca (wtorek) 2017 r., godz. 10.00 

Sala Obrad Rady Miasta Krakowa im. Stanisława Wyspiańskiego, 

pl. Wszystkich Świętych 3-4, Kraków 

 

Patronat honorowy: 

Jacek Majchrowski 
Prezydent Miasta Krakowa 

Bogusław Kośmider 
Przewodniczący Rady Miasta Krakowa 

Maciej Małecki  
Dziekan Wydziału Lekarskiego Uniwersytetu Jagiellońskiego CM  

 

 
 
 
 

Formularz zgłoszeniowy oraz regulamin konferencji 
znajdują się na stronie www.mcpu.krakow.pl 

 

 

Miejskie Centrum Profilaktyki Uzależnień w Krakowie  

ul. Rozrywka 1, 31-419 Kraków 
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Komitet Naukowy:   

dr hab. Barbara Bętkowska-Korpała - przewodnicząca 

prof. dr hab. Bogdan de Barbaro 

prof. dr hab. Józef Krzysztof Gierowski 

mgr Jolanta Ryniak 

 

Komitet Organizacyjny: 

mgr Marta Rzadkowska - przewodnicząca 

mgr Monika Borkowska-Żebrowska 

mgr Anna Cach 

mgr Roksana Epa 

mgr Olga Mazgaj 

dr Katarzyna Olszewska 



Program konferencji  

     9.00 - 10.00 -  Rejestracja uczestników, poranna kawa 

   10.00 - 10.15 -  Otwarcie konferencji 

 

Prowadzenie: dr hab. Barbara Bętkowska-Korpała, mgr Jolanta Ryniak 

 

Sesja I  

 10.15 - 11.15 -  Wykład inauguracyjny 

   Current trends and challenges in alcohol addiction treatment 

   systems – an overview/ Kierunki rozwoju systemów lecznictwa 

   uzależnień w Europie i na świecie (tłum. Justyna Klingemann) - 

   prof. Harald Klingemann 

 11.15 - 11.45 -  Zalecenia Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów 

   Alkoholowych do realizowania Programu Ograniczania  

   Picia - mgr Jadwiga Fudała 

 11.45 - 12.15 -  Wybrane aspekty somatyczne i psychiatryczne patologicz-

   nego używania alkoholu - dr hab. Marcin Siwek 

 12.15 - 12.45 -  Diagnoza i leczenie bezsenności u osób nadużywających  

   alkohol - lek. Paweł Brudkiewicz 

 12.45 - 13.00 - Refleksje i dyskusja 

 13.00 - 13.40 - Lunch 

  

Sesja II  

 13.40 - 14.10  -  Własne doświadczenia terapeutyczne w realizacji Progra-

   mu Ograniczania Picia - dr Jolanta Celebucka  

 14.10 - 14.40 -  Poziom akceptacji dla idei ograniczania picia jako celu  

   terapeutycznego. Wyniki badań ogólnopolskich -  

   dr Justyna Klingemann  

 14.40 - 15.10 -  Nowe technologie wspierające ograniczanie picia -  

   dr Robert Modrzyński  

 15.10 - 15.20 - Refleksje i dyskusja 

 15.20 -    Zakończenie konferencji 

 

Prelegenci  
 
Paweł Brudkiewicz - specjalista psychiatra, psychoterapeuta. Współzałożyciel  
i Redaktor Naczelny czasopisma specjalistycznego „Medycyna Praktyczna-  
Psychiatria”. Specjalista w Centrum Dobrej Terapii w Krakowie.  
 
Jolanta Celebucka - doktor nauk biologicznych, magister pedagogiki, kierownik  
Wojewódzkiej Poradni Terapii Uzależnień i Współuzależnienia w Toruniu, certyfikowany 
specjalista terapii uzależnień. Autor i realizator Programu Ograniczania Picia.  
 
Jadwiga Fudała - socjolog, specjalista psychoterapii uzależnień, terapeuta motywujący, 
organizator systemu lecznictwa odwykowego w zakładach karnych, wieloletni kierownik 
Wojewódzkiego Ośrodka Terapii Uzależnienia w województwie mazowieckim oraz  
wykładowca Szkoły Wyższej Psychologii Społecznej oraz Szkoły Wyższej Finansów  
i Zarządzania. Od 2005r kierownik Działu Lecznictwa Odwykowego i Programów  
Medycznych Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
 
Harald Klingemann - doktoryzował się na Uniwersytecie w Kolonii w Niemczech, konty-
nuując karierę naukową na Uniwersytecie w Bonn. Przez wiele lat był dyrektorem nau-
kowym w Swiss Institute for the Prevention of Alcohol and Drug Problems w Lozannie,  
a następnie w Swiss consortium for alcohol treatment research oraz School of Social 
Work of the University of Applied Sciences w Bernie, w Szwajcarii. Wieloletni członek 
Szwajcarskiej Federalnej Komisji ds. Problemów Alkoholowych.  
 
Justyna Klingemann - doktor nauk humanistycznych, socjolog medycyny, adiunkt  
w Zakładzie Badań nad Alkoholizmem i Toksykomaniami Instytutu Psychiatrii i Neurolo-
gii w Warszawie. Członek Zespołu Doradców Dyrektora Państwowej Agencji Rozwiązy-
wania Problemów Alkoholowych do spraw Lecznictwa oraz Członek Zarządu the Kettil 
Bruun Society for Social and Epidemiological Research on Alcohol (KBS).  
 
Robert Modrzyński - doktor nauk społecznych, psycholog, specjalista psychoterapii 
uzależnień, terapeuta motywujący. Specjalista w Ośrodku „Terapia Nałęczów”. 
 
Marcin Siwek - doktor habilitowany nauk medycznych, specjalista psychiatra, adiunkt  
w Zakładzie Zaburzeń Afektywnych Katedry Psychiatrii UJ CM oraz starszy asystent  
w Klinice Psychiatrii Dorosłych Krakowskiego Szpitala Uniwersyteckiego, gdzie kieru-
je Pododdziałem Zaburzeń Afektywnych. Specjalista w Centrum Dobrej Terapii  
w Krakowie. 
 
Prowadzące 
 
Barbara Bętkowska-Korpała - doktor habilitowany nauk społecznych, psycholog,  
psychoterapeuta, terapeuta uzależnień, kierownik Zakładu Psychologii Lekarskiej  
Katedry Psychiatrii Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellońskiego. Specjalista  
w Centrum Dobrej Terapii w Krakowie. 
 
Jolanta Ryniak - specjalista psychologii klinicznej, specjalista i superwizor psychoterapii 
uzależnień, psychoterapeuta. Kieruje Poradnią Leczenia Uzależnień Oddziału Kliniczne-
go Psychiatrii Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie. Specjalista w Centrum Dobrej  
Terapii w Krakowie.  


